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OLUP BITENI KAYDETMEK HER ZAMAN GUVENLI OLMAYABILIR: GUVENDE OLUN. ETIK OLUN. ETKIN OLUN.

Gorisecegdiniz kisinin, kendinizin ve yakin gevrenizin givende oldugundan emin olun. Gérisme sirasinda kimliklerinizi
gizlemeniz gerekip gerekmedigine karar verin. Karar verirken gdrismenin yayinlanabilecegi ve yayilabilecegdi kanallar ve
olusabilecek guivenlik tehditlerini hesaba katin.

Gorismeye baslamadan 6nce cekilecek videonun nerede ve ne amacla kullanilacagini agik ve anlasilir sekilde
aktardiginizdan emin olun. Gériisme sirasinda konusanin kimligini gizlemek icin cesitli yollar kullanilabilir. Ornegin
konusmacinin yalnizca ellerini gdstermek, ylzuni bir esarpla értmek ya da netlik ayarini taninmayacagi denli
bozmak mimkin. insanlarin yalnizca yiizlerinden taninmadigini da hatirlayin; yara izleri ya da dévmeler de tanitici
olabilir. Bunlari gdstermekten de kacinin.
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ELLERI CEKIN YUZU ORTUN NETLIGI BOZUN

Goriiseceginiz kisi hakkinda bilgi toplayin. ihtiyaciniz olan yanttlan alabilmek igin dersinizi iyi calisin ve sorulan énceden
hazirlayin. Agik uglu sorular sorun; “evet”, “hayir” seklinde yanitlanabilecek sorular sormayin. “Neden,” “nasil” ya da
“aciklar misiniz?” diye baslayan sorularla ayrintili yanrtlan ytreklendirin.

Gorusmeyi glvende ve rahat olacaginiz bir yerde yapin. Sessiz bir mekan olsun. Hem kendiniz, hem goértstuginiz
kisi, hem de izleyici icin dikkat dagitici olan unsurlardan kacinin. Tekerlekli ya da kaykilan, kisacasi hareketli sandalyeler
kullanmayin. Arka planda kalabalik edecek nesneleri karenizden cikartin. Bulundugunuz mekanin bilinmesinden
kacinmak gerektigini distinUyorsaniz tanimlayicl unsurlart géstermemeye dikkat edin.

Ko6tl ses iyi gdruntlyU kullaniimaz hale getirir. Kameranin kaydettigi sesi net duymak icgin iyi bir kulaklik kullanin.

Kayit yaptiginiz mekanda eksiltebileceginiz ttm sesleri eksiltin. Pervaneleri ve elektrikli aletleri, bilgisayarlari, klimalari
kapatin ya da en aza indirin. TUm cep telefonlarini kapatin. Titresen telefonlar da ses kaydini etkiler; siz en iyisi kapatin.
MUmkUn oldugu durumlarda hep harici mikrofon kullanin.
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6. NITELIKLI AYDINLATMA

Dogal ya da yapay I1sik kaynagi kaydedilene dogru ve kaydedenin arkasinda olmalidir. Kameranin gérdugu
alandaki gdlgelere, ozellikle de kendi golgenize (insan ve ekipman) dikkat edin. Bunlari mimkun oldugunca
karenin disinda birakin. Degisken havalarda bulut gegisleri ve gines parlamasina dikkat edin.

7. KAMERAYI SABITLEYIN

Tercihen kamerayi bir ayak Uzerinde kullanin. Ucayak kurmanin zor ya da imkansiz oldugu durumlarda dogru
yUkseklikte saglam bir sabit yUzey de isinizi gortr. Kamerayi elde kullanmak zorunda kalirsaniz kamerayi tutan
kolunuzu gdvdenize yaslayin ve uzun sutre yorulmadan durabileceginiz rahat bir pozisyon alin; mimkuinse bir yere
yaslanin. Kacinilmaz olmadikga, 6zellikle de konusma surlyorsa kamera hareketi ve zoom yapmayin.

8. CERCEVENIZI BULUN

Kamera konusunun, yani gérusme yaptiginiz kisinin, gbz hizasinda bakmalidir; tepeden ya da asagidan bakmayin.
Konusan kisi karede g6gstnden basinin tepesine kadar gérinsun. Bas boslugu gercevenin en tepesinde olur ve
karenin basl kesmesini engeller. GCekim 6lgcedi daraldikca (konuya yaklasildikga) bas boslugu yok olur ama 6rnegin
¢ene asla ¢ergevenin disina gikmaz. Bakis boslugu konunun burnunun baktigi yerde olur. Konuya ne kadar
yaklasirsaniz yaklasin bir miktar bakis boslugu kalmasi gerekir. Konuyu bu sekilde ¢ergevenin biraz sagina ya da
soluna yerlestirmek daha temiz bir gérintu saglar. GCercevenin tam ortasinda duran bir ytz aligildik degildir.
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9. RIZA ALIN

Buna teknik olarak “bilgilendirilmis onam almak” da denir. Kaydedeceginiz kisiye acik ve anlasilir sekilde videonun
amacini, naslil kullanilacagini ve paylasilacagini, kimlerin gérip izleyebilecegini anlatin. Size videonun nasi
kullanilacagini kendi sézcUkleriyle, anladiklar sekilde anlatmalarini isteyin. Bu anlatiyl kaydederek rizanin belgelenmesini
saglamak pratik bir ydntemdir. Gorisecegdiniz kisi kimliginin gizlenmesini talep edebilir ya da gériismeden vaz gecebilir.

10. TANISMA

Gorlseceginiz kisinin kaydin basinda adini acik ve anlagllir bir sekilde séylemesini isteyin. Ayrica nasil tanimlanmak
istediklerini (6rnegin, doktor, akademisyen, ev kadini, gérgt tanidi gibi) de sorabilirsiniz. Gorlseceginiz kisi glvenlik
nedeniyle adini kullanmak istemezse gorisme boyunca ona hitap edeceginiz bir takma ad kullanmayi disunebilirsiniz.

11. GORUSME SURERKEN

Etkin bir dinleyici olun. Gerektiginde sorularinizi yeni sézcuklerle sorun. Gorustiguniz kisiyi mimkin oldugu kadar
tam ctimlelerle yanitlamaya tesvik edin. Soruyu, yanitin icinde yinelemesini isteyin ama bunun her zaman mimkun
olamayacag@ini da kabul edin. Sessizlikten rahatsiz olmayin. Karsinizdaki kisinin anlamaya ve disinmeye, bazen
sOyledigi seyleri sindirmeye ihtiyaci olacaktir. En tempolu zamanda bile, yanitin ardindan, soracaginiz sorudan dénce U¢
saniye bekleyin. Bu bosluga kurguda ihtiyaciniz olacak.

12. KONUSMASINA IZIN VERIN

Gortstlguntz kisinin yanit verdigi sirada s6zint kesmenizi hakl ¢ikaracak pek bir sey olamaz. S6zUnu kesmeyin.
Dinlediginizi gdstermek icin sesli ya da s6zIU olmayan tepkiler verin. “Evet” ya da “hihi” demek yerine basinizi sallayin,
mimik yapin. Gérisme sonunda, konusulan konu Uzerine eklemek istedigi bir sey olup olmadigini sorun.

13. DIGER ACIDAN BAKIN

Destekleyici cekimler baglami yaratmaya ya da gelistirmeye yardimci olur. Mimkiinse ve herkes icin gtivenliyse
gorusttgunuz kisinin giinlik hayatina ait gekimler yapin; onu ailesi ve dostlar arasinda, is ortaminda ya da ¢arsida
gorunttleyin. Gorismede deginilen konular ve mekanlari yansitan kayitlar alin.
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